Jugend

Offene Jugendarbeit

Die MOJUGA leistet fur die Gemeinde Griuningen seit Jahren die Offene Sozialraumliche
Jugendarbeit.
Ausfuhrliche Infos finden Sie auf der MOJUGA-Internetseite:

Kinder- und Jugendhilfezentrum
kjz Ruti

Joweid Zentrum 1

Postfach 454

8630 Ruti

Tel. 044 259 76 00

Fax 044 259 76 33

Angebote im kjz:

- Soziale Arbeit und Mandate
- Mtter- und Vaterberatung
- Erziehungsberatung

Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst
des Kantons Ziirich

Regionalstelle Wetzikon
Guyer-Zeller-Strasse 21
Postfach

8620 Wetzikon

Tel. 044 578 61 50



http://www.mojuga.ch/grueningen
mailto:kjz.rueti@ajb.zh.ch
http://www.ajb.zh.ch/
mailto:kjpp.ambiwtk@pukzh.ch
https://www.pukzh.ch/unsere-angebote/kinder-und-jugendpsychiatrie/angebote/ambulatorien/ambulatorium-wetzikon/

Berufsinformationszentrum

biz Uster
Brunnenstrasse 1
8610 Uster

Tel. 043 258 49 00

Suchtpravention

Suchtpraventionsstelle Zuricher Oberland
Gerichtsstrasse 4

8610 Uster

Tel. 043 399 10 80 (Mo - Do 14.00 bis 17.00 Uhr)
fax. 043 399 10 81

Telefonische Kurzberatungen, vertraulich und kostenlos

Tel. 043 399 10 99

Die Suchtpravention Zurcher Oberland bietet telefonische Kurzberatungen an. Diese
richten sich vorwiegend an Eltern, die meist eine erste Einschatzung zum Konsum der
eigenen Kinder erhalten mochten.

Seit diesem Jahr bieten die Fachmitarbeiterinnen allen Menschen diese Beratungen an.
Bei Fragen zu Konsum oder wie diesen ansprechen, helfen die Fachmitarbeiterinnen
gerne weiter. Stundenlanges Gamen, Sportwetten oder die Einnahme von Medikamenten
— all dies kann zu einem Problem werden. Die Fachmitarbeiterinnen unterstiitzen mit einer
ersten Einschatzung und der Vermittlung weiterfihrender Beratungs- und Hilfsangeboten.

Dienstag: 14.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag: 09.00 - 12.00 Uhr



mailto:biz.uster@ajb.zh.ch
http://www.berufsberatung.zh.ch/
mailto:info@sucht-praevention.ch
https://www.sucht-praevention.ch/
https://www.grueningen.ch/public/upload/assets/8684/Flyer_Infoline_ab_2026.pdf?fp=1

Fachstelle Sucht

Fachstelle Sucht Bezirk Hinwil
Pappelnstrasse 16

8620 Wetzikon

Tel. 044 933 30 40

Blaues Kreuz Kantonalverband Zrich
Mattengasse 52

8031 Zirich

Tel. 044 272 04 37

Fax 044 272 04 11

Niederschwellige Anlaufstelle UBER18

Beratungs-Service fu junge Menschen zwischen 18 und 25 Jahren ohne SEK Il Abschluss
(Ausnahme: unter 20 Jahre alt oder Sozialhilfebezugerinnen auch mit SEK Il Abschluss).
Unkomplizierte und kostenlose Beratung zu Themen rund um Berufsbildung, Wohnen,
Finanzen und Gesundheit.

UBER18
St. Gallerstrasse 42
8400 Winterthur


mailto:info@fsbh-zo.ch
http://www.fsbh-zo.ch/
mailto:sekretariat@blaueskreuzzuerich.ch
http://www.blaueskreuzzuerich.ch/
mailto:ueber-18@ajb.zh.ch
https://ueber-18.zh.ch/

