
Arbeiten im Haushalt, Mithilfe im Haushalt

• Einfache Reinigungsarbeiten (Staubsaugen, Hilfe beim Fensterputzen)
• Kleinere Näh-, Flick- und Bügelarbeiten
• Leichtere Handwerker- und kleine Reparaturarbeiten
• Möbel verschieben, Bilder aufhängen
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