Mittwoch, 21. Oktober 2026, 14:15 bis 15:30 Uhr

Kursausschreibung "Gedachtnistraining”

Einladung zum Kurs "Denk Anstoss"

Weil es sich in jedem Alter lohnt, das Gehirn aktiv zu trainieren!

Veranstaltungsort

Gemeinschaftsraum SEWO
Niderwies-Str. 6
8627 Griuningen

Allgemeine Angaben

Kontaktperson: Karin Durst-Schibli
Tel. 044 935 11 06

Kosten

90.— inkl. Material (fir 5 Lektionen)

Organisator

Spitex Gruningen
Kursleitung durch Karin Dirst-Schibli, Pflegefachfrau HF, Gedachtnistrainerin SVGT,
Kursleiterin SVEB


https://www.grueningen.ch/public/upload/assets/8727/Ged%C3%A4chtnistraining%20SEWO%202026.pdf?fp=1783587833209
https://maps.google.ch/?ie=UTF8&hl=de&q=Niderwies-Str.%20+6,+8627+Gr%C3%BCningen&f=q&sampleq=1

