
Donnerstag, 5. März 2026, 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr

Vortragsreihe Gesundheit

Was steht mir im Alter zu?

Welche finanziellen Leistungen stehen mir im Alter zu? Diese Frage
beschäftigt viele Menschen, denn neben der AHV gibt es weitere
Unterstützungsmöglichkeiten wie Pensionskassenrenten,
Ergänzungsleistungen oder die Invalidenversicherung. Doch welche
Ansprüche habe ich konkret und welche Voraussetzungen müssen
erfüllt sein?

Antworten auf diese wichtigen Fragen gibt Désirée Moranz, Fachperson im
Sozialversicherungsbereich, an der nächsten «Vortragsreihe Gesundheit». Die Expertin
erklärt, welche Sozialversicherungen im Alter greifen, wie Ergänzungsleistungen beantragt
werden können und welche finanziellen Hilfen in besonderen Lebenslagen zur Verfügung
stehen. Sie gibt zudem wertvolle Tipps, worauf bei der Planung der eigenen Altersvorsorge
geachtet werden sollte.

Alle Interessierten sind eingeladen, sich diesbezüglich mit Tipps ausstatten zu lassen und
die eigenen Fragen zu stellen.

Flyer [pdf]

Veranstaltungsort

Kirchgemeindesaal
Schloss 
8627 Grüningen
Lageplan

Allgemeine Angaben

Kontaktperson: Cécile Oberholzer
Tel. 043 833 70 79
cecile.oberholzer@grueningen.ch

Kosten

gratis

https://www.grueningen.ch/public/upload/assets/8397/2026-1%20Quartalsflyer%20Gesundheit.pdf?fp=1
https://maps.google.ch/?ie=UTF8&hl=de&q=Schloss,+8627+Gr%C3%BCningen&f=q&sampleq=1
mailto:cecile.oberholzer@grueningen.ch
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